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"Здоровье нации - это забота не только 

медиков, но и каждого из нас. Без физической 

активности, занятий спортом не будет 

здоровых детей, людей, здоровой нации в 

целом. Внимание государства к этой теме 

всегда самое пристальное. И прежде всего мы 

сами должны показывать пример здорового 

образа жизни, находить в своем графике 

время для занятий спортом". 

                                   А.Г.ЛУКАШЕНКО 

 
Послание белорусскому народу и Национальному собранию,  

19 апреля 2019 г.  

 

Спорт и физическая культура пронизывает все уровни 

современного социума, оказывая широкое воздействие на основные 

сферы жизнедеятельности общества. Он влияет на национальные 

отношения, деловую жизнь, общественное положение, формирует 

моду, этические ценности, образ жизни людей. 

Ни религии, ни политике не удается сплотить народ настолько 

мощными целями и идеями, как спорту. Мотивированный, 

целеустремленный спортсмен вдохновляет и демонстрирует 

наглядным примером, что нет ничего невозможного, что при большом 

желании и труде человек может добиться огромных результатов. 

Спорт помогает формировать правильные ориентиры в жизни, ставить 

цели и добиваться их, развиваться и двигаться только вперед. Общая 

культура страны и нации включает в себя и культуру спорта. Особенно 

сейчас, когда популярность здорового и активного образа жизни 

достигла пика. Хорошая тенденция массового увлечения спортом 

стимулирует людей тщательней следить за состоянием своего 

здоровья, отказываться от вредных привычек и формирует мышление 

успешного человека. 

Спорт позволяет ощутить себя частью огромной системы, в 

которой каждый способен стать лидером и добиться успеха. 

Спорт и физическая культура обладает мощной 

социализирующей силой. Политики давно рассматривают спорт как 

национальное увлечение, способное сплотить общество единой 

национальной идеей, наполнить своеобразной идеологией, 

стремлением людей к успеху, к победе. 



КАК ВСЕ НАЧИНАЛОСЬ… 

 

В октябре 2014 года на совещании в г.Кличеве с участием 

руководства Могилевского областного Совета депутатов в лице 

Исаченко Анатолия Михайловича и помощника Президента 

Республики Беларусь по Могилевской области Лавренкова Геннадия 

Михайловича, председателей районных и городских Советов 

депутатов Могилевской области обсуждались вопросы развития 

физкультуры и спорта в Могилевской области. В ходе посещения 

спортивных объектов, учебных заведений, встреч со спортивным 

активом района был проанализирован опыт проведения 

ведомственных спартакиад в системе МВД, МЧС, сельского хозяйства 

и т.д. В ходе обсуждения данного вопроса участники совещания 

пришли к общему мнению, что депутаты различных уровней не 

должны быть в стороне в данном направлении работы и личным 

примером способствовать популяризации спорта в каждом регионе. 

По итогам совещания было принято решение о проведении 

соревнований среди депутатского корпуса Могилевской области.  

Для подготовки Положения о проведении соревнований была 

создана экспертная группа, которую возглавил председатель 

Кличевского районного Совета депутатов Книга Владимир 

Валентинович. К концу 2014 года примерное «Положение  о 

проведении 1-ой Зимней Спартакиады 

депутатского корпуса Могилевской 

области» было разработано и 

представлено для обсуждения и 

утверждения. И уже в феврале 2015 

года в г.Мстиславле спортивный 

форум депутатов Могилевщины 

прошел первый экзамен.  
 



В июле 2015 года эстафету проведения уже летних 

соревнований подхватил   г. Костюковичи.  

 
 

 

СОХРАНЯЯ ТРАДИЦИИ… 

Всего по состоянию на 01.02.2023 года проведено 7 зимних и 6 

летних Спартакиад депутатского корпуса Могилевской области, 

причем местом проведения следующих соревнований всегда 

выбирается новый регион.  

По мере накопления опыта в организации и проведении 

соревнований как зимой, так и летом, вносились изменения и 

дополнения в действующее Положение о соревнованиях. При этом 

учитывается наличие материально-технической базы того или иного 

региона. 

Могилевский областной Совет депутатов и созданная в 2015 

году Могилевская областная Ассоциация местных Советов депутатов 

(далее Ассоциация) являются организаторами проведения спартакиад. 

И если при проведении первой спартакиады основную финансовую 

помощь оказывали спонсоры (закупка призов, медалей, дипломов, 

кубков), то теперь основное финансирование осуществляется за счет 

средств самой Ассоциации. 

Выбор видов спорта для спартакиады как зимней, так и летней, 

проводится коллегиально. Приоритет отдается тем видам спорта, при 



проведении  которых не требуется больших финансовых затрат. При 

этом также обращается внимание на продолжительность проведения 

соревнований по тому или иному виду спорта. Как правило, в 

соревнованиях участвуют 23 команды со всех регионов Могилевской 

области.  

За 2-3 недели до проведения соревнований утверждается 

Положение о проведении спартакиады. После этого экспертная группа 

выезжает в тот регион, где будут проводиться соревнования. 

Оценивается материально-техническое состояние спортивных 

объектов, сценарий церемонии открытия и закрытия, места и 

возможности размещения делегаций от регионов. 

Соревнования проводятся в течение двух дней. В 

заключительный день спартакиады после последнего вида 

соревнований подводятся итоги по каждому из видов, а также 

общекомандные итоги.  

Для проверки документов на принадлежность к депутатскому 

корпусу создается группа из представителей Ассоциации, которая 

проверяет документы (паспорт и удостоверение депутата) 

непосредственно перед выходом участника соревнований к каждому 

из испытаний. 

С целью широкого охвата и активного участия депутатов в 

соревнованиях Положением ограничивается участие одного депутата в 

нескольких видах соревнований. При этом председателю районного 



(городского) Совета депутатов необходимо принять участие в одном 

из видов соревнований, либо в конкурсе художественной 

самодеятельности. 

Для подведения 

итогов требуется время, 

как правило, 1.5- 2 часа 

(подготовка дипломов, 

призов и т.д.). 

Образующаяся пауза 

заполняется следующим 

образом.  Организаторы 

соревнований проводят 

экскурсии по местам 

боевой славы, музеям, 

местным достопримечательностям. 

Церемония закрытия Спартакиады проходит в торжественной 

обстановке. Дипломами, призами и медалями награждаются 

победители и призеры соревнований в каждом из видов. Подводятся и 

итоги командной борьбы в каждом видов. Команды призеры 

награждаются дипломами, а команда победитель - кубком. В самом 

конце церемонии закрытия спартакиады проводится награждение 

команд призеров и команды победительницы по итогам всех видов 

соревнований. 

 

 



ЗИМНАЯЯ СПАРТАКИАДА 

 

В зимний период в соревновательную программу входят 

следующие виды спорта: 

- лыжные гонки либо бег на коньках по ледовой арене (мужчина 

и женщина); 

- стрельба из пневматической винтовки (мужчина и женщина);  

- дартс (мужчина и женщина); 

- плавание (мужчина и женщина); 

- конкурс «Меткий хоккеист» (1 человек). 
 

География и сроки проведения Зимних Спартакиад 

депутатского корпуса Могилевской области 
 

 

№ 

п/п 

Место 

проведения 

Сроки проведения Победители и призеры 

1 г. Мстиславль 28.02-1.03.2015 

1 место- Мстиславский р-н 

2 место- Могилевский р-н 

3 место- Кличевский р-н 

2 г. Горки 19-20.02.2016 

1 место- Бобруйский  р-н 

2 место- г. Могилев 

3 место- Осиповичский р-н 

3 г. Бобруйск 18-19.02.2017 

1 место- Чаусский р-н 

2 место- Круглянский р-н 

3 место- Бобруйский р-н 

4 г. Кричев 12-13.01.22019 

1 место- Кричевский р-н 

2 место- Кировский р-н 

3 место- Горецкий р-н 

5 г. Шклов 25-26.01.2020 

1 место- Кличевский р-н 

2 место- Чаусский р-н 

3 место- Костюковичский           

р-н 

6 г.Могилев 19-20.03.2022 

1 место – Горецкий р-н 

2 место – Чаусский р-н 

3 место – Бобруйский р-н 

 

7 г.Белыничи 28.01.2023 

1 место – Могилевский р-н 

2 место – Горецкий р-н 

3 место – г.Бобруйск 



 
  

 

 

 

 



 

 



ЛЕТНЯЯ СПАРТАКИАДА 

 

География и сроки проведения Летних Спартакиад 

депутатского корпуса Могилевской области 

 

 

В настоящее время в летний период в соревновательную 

программу входят следующие виды спорта: 

- легкая атлетика (мужчина и женщина); 

- настольный теннис (мужчина и женщина); 

- шашки (1 человек); 

- Конкурс «Меткий футболист» (1 человек); 

- игровые эстафеты (3 человека, из них не менее 1 женщины в 

составе команды); 

- первенство по подтягиванию (1 мужчина); 

- первенство по скакалке (1 женщина); 

- конкурс художественной самодеятельности; 

- товарищеский матч по воллейболу. 

 
 

 

№ 

п/п 

Место 

проведения 

Сроки 

проведения 

Победители и призеры 

1 г. Костюковичи 11-12.07.2015 

1 место- Круглянский р-н 

2 место- Кличевский р-н 

3 место- Горецкий р-н 

2 г. Кличев 26-27.08.2016 

1 место- Кличевский  р-н 

2 место- г. Бобруйск 

3 место- Круглянский  р-н 

3 г. Чаусы 18-19.08.2017 

1 место- Чаусский р-н 

2 место- Кличевский р-н 

3 место- Могилевский р-н 

4 

а/г Кадино 

Могилевского 

района 

20-21.07.22019 

1 место- Могилевский р-н 

2 место- Шкловский р-н 

3 место- Горецкий р-н 

5 г. Быхов 24-25.07.2021 

1 место- Кличевский р-н 

2 место- Чаусский р-н 

3 место- Кричевский р-н 

6 г.Кировск 30-31.07.2022 

1 место – г.Могилев 

2 место – Могилевский р-н 

3 место – Кличевский р-н 



 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



КОНКУРС ХУДОЖЕСТВЕННОЙ САМОДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Отличительной чертой Летней 

спартакиады является конкурс 

художественной самодеятельности. 

Тематика конкурса, виды жанров 

выступлений определяются ежегодно.  
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Спартакиада депутатского корпуса Могилевской области не 

только стимулирует участников повышать свой уровень физической 

подготовки и спортивного мастерства. Спартакиада сближает 

участников как внутри команды региона, так и в целом весь коллектив 

депутатов области. В процессе проведения соревнований депутаты 

общаются, обмениваются опытом работы по наиболее актуальным 

вопросам своей деятельности  

Надеемся, что практика проведения соревнований между 

депутатами продолжится и дальше, а опыт Могилевщины может быть 

перенесен и на другие регионы нашей страны.  
 

 

 

 


